Aditivét né produktet ushgimore jané

Agjentét me shkallé mé té larté virulence (shkallé patogjeniteti) japin:

Agjentét me shkallé mé té ulét té virulencés (shkalla e patogjenitetit) japin:

Antroponozat jané sémundje gé ndodhin:

Bruceloza mé sé shpeshti transmetohet pérmes:

Cdo vit pérgatitet njé vaksiné e

Cfaré duhet béré sé pari kur njé

re kundér influencés/gripit sepse:

punonjés i kujdesit shéndetésor léndohet nga

njé gjilpéré e pérdorur pér té shpuar njé person HBsAg pozitiv:

Cfaré 1lloj imuniteti krijohet pas kalimit té shigelozés?

Cfaré masash ekzistojné pér parandalimin e sémundjeve infektive té frymémarrjes:

Cfaré terapie pér tensionin e larté té gjakut do té pérdorni né njé pacient me
shenja té insuficiencés renale fillestare:

Cfaré terapie pér tensionin e larté té gjakut do té pérdorni né njé pacient me

diabet:

Cila éshté shenja mé e hershme, mé e zakonshme tek njé mashkull me

hiperprolaktinemi?

Cila karakteristiké e epidemive hidrike nuk éshté e sakté:

Cila karakteristiké i referohet sémundjeve kronike jo té transmetueshme:

Cila masé nuk ¢on né mbrojtje kundér osteoporozés:

Cila nga kéto ményra nuk éshté njé transmetim indirekt i sémundjeve infektive:

Cila nga kéto ményra pérfshihet né kontaktin e drejtpérdrejté té transmetimit té

sémundjeve infektive:

Cila nga kéto sémundje zakonisht

i pérket grupit té sémundjeve sociale:

Cila nga kéto shprehje éshté tregues i njé sémundjeje:

Cila nga kéto shprehje éshté tregues i vdekjes:

Cila nga kéto shprehje nuk éshté

Cila nga kushtet e méposhtme nuk
e rrezatimit jonizues:

Cila nga patologjité e méposhtme

Cila nga pérgjigjet e méposhtme,
sakte?

karakteristiké e njé agjenti infektiv:

éshté kundérindikacion pér té punuar me burimet

mund té mos keté origjinén e hipokalcemisé?

gé tregon efektet e insulinés, nuk éshté e



Cila nga sémundjet e treguara nuk éshté gjeo-endemike:
Cila nga sémundjet mesatare nuk transmetohet nga uji:
Cilat baktere jané shkaktarét e dizenterisé bacilare?

Cilat jané ekzaminimet e nevojshme biologjike té gjéndrés tiroide, té cilat
mundésojné pércaktimin e hipertiroidizmit né shumicén e rasteve?

Cilat jané kérkesat ditore pér jod pér té rriturit?
Cilat nga substancat ndotése jané té natyrés sezonale:

Cili apo cilét nga elementét e listuar nuk paraget indikacion pér trajtimin e
sémundjes sé Basedov me jod 131?

Cili element éshté njé parametér i ndotjes organike té ujit té pijshém:

Cili éshté léngu gé duhet pérdorur te njé pacient me insuficiencé akute adrenale
pér reanimim hidroelektrolitik?

Cili éshté niveli i synuar i tensionit té gjakut gé duhet té sigurohet me
trajtimin e duhur te pacientét me diabet:

Cili nga hormonet e méposhtém nuk éshté hiperglicemik?

Cili nga ushgimet e méposhtme éshté mé i pasur me vitaminé D?

Cili nga ushgimet e méposhtme nuk ka sheqerna qé pérthithen shpejt?
Dallojmé 2 periudha né shfagjen e sémundjeve:

Dizenteria bacilare paraget:

Dizenteria nuk mund té transmetohet nga:

Efekti stokastik gjaté ekspozimit té njeriut ndaj rrezatimit jonizues:
Ekzistojné tre nivele té parandalimit té sémundjeve:

Ekziston mbrojtje specifike kundér difterisé:

Epidemiologjia - ¢éshtje té epidemiologjisé speciale Sémundjet infektive té
zorréve kané:

Epidemiologjia - pyetje nga epidemiologjia e pérgjithshme Ekzistojné tri metoda
té punés kérkimore-shkencore

Epidemité alimentare i kané kéto karakteristika:
Epidemité alimentare sipas pranisé sé agjentéve infektivé jané gjithmoné:
Epidemité hidrike i kané kéto karakteristika:

Epidemité hidrike sipas pranisé sé agjentéve infektivé jané gjithmoné:



Escherichia coli éshté njé bakter patogjen me kusht gé shpesh izolohet si
kontaminues i ushqimit dhe ujit. Karakteristikat e tij qé shkaktojné kété
kontaminim jané

Ethet tifoide klasike, té pa mjekuara zakonisht zgjasin:

Fibra dietike pérbéhet nga té gjithé elementét e méposhtém, pérvec:
Gastroenteriti stafilokok paraget:

Gjaté kryerjes sé studimeve prospektive (kohortE:

Gjaté kryerjes sé studimeve retrospektive (anamnestikE:

Grupi mé i shpeshté i sémundjeve jo té transmetueshme, si pér nga sémundshméria
ashtu edhe pér nga vdekshméria, jané:

Hepatiti B viral nuk mund té transmetohet nga:
Hipotezat formulohen/vendosen me ndihmén e:
Imuniteti artificial i fituar fitohet:

Imuniteti natyror i fituar fitohet:

Imuniteti pasiv fitohet:

Incidenca pérfagéson:

Indeksi i moshés sé popullsisé éshté njé tregues i:
Infeksionet e streptokokut transmetohen:

Infeksionet intraspitalore jané ato infeksione qé manifestohen klinikisht
menjéheré pas:

Infeksionet intraspitalore mé sé shumti transmetohen:
Infeksionet intraspitalore mé sé shumti transmetohen:
Infeksioni HIV nuk mund té ndodhé:

Inkubacioni né hepatitin viral “A” zgjat:

Insulina mé e rekomanduar pér pérdorim éshté nga:
Kérkesat ditore pér jod né kushte normale jané:

Klorifikimi éshté njé nga ményrat e dezinfektimit té ujit té pijshém. Rretho
thénien e sakté

Kohézgjatja e inkubacionit varet nga:
Kolera pérfagéson

Konsumi i té cilave produkte redukton rrezikun e aterosklerozés:



Konsumi i theksuar i té cilave produkte e rrit rrezikun e aterosklerozés:
Kortizoli shkakton ndryshime né formulén e gjakut periferik:
Kur duhet injektuar insulina te diabetikét?

Kur konstatohet diplopia tek njé diabetik pa shenja té tjera neurologjike, cili
apo cilat ¢ifte nervash kraniale démtohen?

Marrja ditore e kolesterolit dhe acideve yndyrore té ngopura duhet té jeté e
kufizuar dhe pér kété arsye konsumi i produkteve gé pérmbajné kéto yndyrna duhet
té kontrollohet dhe kufizohet. Kolesteroli dhe acidet yndyrore té ngopura
gjenden né

Marrja e vitaminés C pérmes ushqimit né Magedoni pér njé vit té caktuar ishte
149,5 mg/dité. Rekomandimi i shéndetit publik do té ishte:

Masa specifike e méposhtme pérdoret pér malariné:

Masat e pérgjithshme pér mbrojtjen nga sémundjet infektive té zorréve nuk
pérfshijné:

Masat e rehabilitimit pérfshijné:
Masat specifike pér parandalimin e sémundjeve infektive pérfshijné:

Mbetjet mjekésore paragesin kércénim pér shéndetin e punonjésve shéndetésoré,
sepse mund té shkaktojné rritje té shkallés sé sémundjeve té méposhtme

Metoda analitike epidemiologjike mund té keté:

Metoda e shqyrtimit té shuméfishté pér zbulimin e hershém té sémundjeve
nénkupton:

Metoda epidemiologjike pérshkruese i pérgjigjet pyetjeve:
Metoda epidemiologjike pérshkruese synon:

Mjeku i vetédeklaruar:

Morbiditeti shprehet si:

Mungesa e vitaminés B1l, ose tiaminés, mund té jeté shkaku i ¢rregullimeve té
méposhtme, pérve¢ njérit, cili?

Ndér faktorét e méposhtém, tregoni cilét ose cili pengon sekretimin e hormonit
té rritjes tek njé person normal.

Ndér karakteristikat e méposhtme té strumés tiroide té Hashimotos, njéra éshté e
pasakté. Cila?

Ndér llojet histologjike té kancerit té tiroides, cili 1lloj ka prognozén mé té
miré?

Ndér molekulat e méposhtme, cila shérben pér funksionimin e sintezés sé



hormoneve té tiroides?
Ndér prirjet e méposhtme vetém njé nuk jep gjinekomasti? Cili?

Ndér shenjat klinike dhe biologjike gé lidhen me sindromén Cushing, njéra éshté
e pasakté. Cila?

Ndér shenjat klinike té méposhtme, njé nuk éshté e pranishme né sindromén
Cushing, cila?

Ndjeshméria (sensitiviteti) éshté njé tipar i réndésishém i njé testi depistues
(skrining) pér zbulimin e hershém té sémundjeve, qé do té thoté

Ndotja e ajrit mund té shkaktojé efekte té rénda shéndetésore né popullatén e
ekspozuar dhe kéto jané:

Né bazé té cilit parametér mjeku e deklaron ujin té pijshém té palejuar:

Né bazé té té dhénave té mbledhura me metodén pérshkruese epidemiologjike,
vendosen/formulohen hipotezat me ndihmén e:

Né ¢faré pérgindje, jodi 131 i dhéné nga goja fiksohet pas 24 orésh né gjéndrén
normale té tiroides?

Né cilén nga gelizat e méposhtme glukoza hyn né ményré pasive:
Né helmimin nga stafilokoku me ushqim, simptomat shfaqgen pas:
Né hepatitin A, mekanizmi i transmetimit té infeksionit éshté:
Né kushtet fiziologjike cili éshté organi kryesor pér rregullimin e glicemiseé?

Né metabolizmin e karbohidrateve, insulina ka té gjitha efektet e méposhtme
pérve¢ njérit. Cila?

Né njé diabetik me insuficiencé renale, pragu i glukozés né veshka:
Né njé spermogram normal, lévizshméria e spermés éshté:

Né pacientét me parotit / shytat, virusi gjendet né:

Né pamjen klinike klasike té hepatitit viral “A” dallojmé:

Né parandalimin e sémundjeve infektive, me modelin zinxhir Vogralik éshté miré
té veprohet né:

Né rast té epidemive té kontaktit:

Né rast té hiperkalcemisé sé réndé, EKG tregon njé segment QT:
Né Republikén e Maqgedonisé éshté zhdukur kjo sémundje infektive:
Né sa forma mund té shfaget njé sémundje infektive?

Né sémundjet e transmetueshme, varésisht se kush hyn né biocinozé, sipas
Sinneker, ndryshojné:



Né sémundjet infektive té transmetueshme, transmetimi i agjentéve infektivé
népérmjet vektoréve biologjiké ndodh me:

Né sémundjet zooantropone té zorréve, burimi i infeksionit éshté:

Né studimet kohorte, né hulumtimet pérfshihen dhe ndigen dy grupe té studiuara:
Nga barnat e méposhtme, vetém njé nuk e rrit nevojén pér vitaminé B6, cila?

Nga pohimet e méposhtme pér pérmbajtjen e vezés, njéra éshté e gabuar:

Njé duhanpirés 55-vjeg¢ar, i cili po trajtohet pér reumatizma kronike me
antiinflamatoré josteroidé, ankohet pér dhimbje né “lugé” dhe té pérziera, té
cilat theksohen pas ngrénies. Cila gjendje ka mé shumé gjasa té jeté:

Njé karakteristiké e epidemive té transmetueshme éshté se:

Njé masé e parandalimit terciar té sémundjeve té sistemit té garkullimit té
gjakut éshte:

Njé pacient 20-vjecar ankohet pér dhimbje té shurdhér né rajonin e kraharorit
dhe gluteal muajt e fundit, e cila éshté e theksuar né méngjes, me ngurtési
shogéruese té pjesés sé poshtme té shpinés, e cila lirohet me lévizje. Ankesat
pérsériten gjaté mosaktivitetit té zgjatur (ulur, fjetur). Pacienti éshté né
gjendje té miré té pérgjithshme dhe ekzaminimi fizik zbulon ndjeshméri té
dhimbshme kur shtypni péllémbét né zonén e nyjeve sakroiliake. Cila gjendje ka
mé shumé gjasa té jeté:

Njé pacient 25-vjecar ankohet pér tharje té fytit dhe dhimbje gjaté gélltitjes
dy ditét e fundit. Ka njé temperaturé té ngritur té trupit, fyti éshté i kuq dhe
i mbuluar me pllaka, ka limfadenopati cervikale dhe gjetjet fizike té mushkérive
dhe zemrés jané normale. Pacienti mohon ekzistencén e alergjive ndaj ndonjé
medikamenti. Pér cilin trajtim do té vendosni mé paré:

Njé pacient 25-vjecar, né 10 ditét e fundit, ankohet pér gérvishtje fyti, kollé
té thaté, si dhe sekrecion té bollshém e té pastér nga hunda, i cili ka marré
ngjyré té trashé dhe té verdhé. Né té njéjtén kohé u shfaq njé dhimbje koke, si
dhe dhimbje né fagen e djathté me pérhapje né dhémbét e sipérm, té cilét
theksohen kur pérkulet pérpara. Ka ndjeshméri té dhimbshme ndaj presionit né
fagen e djathté. Pér cilén gjendje ndoshta béhet fjalé:

Njé pacient 26-vjecar ankohet pér dhimbje té mprehta gjoksi qé zgjat me oré té
téra, theksohet né pozicionin shtriré dhe zvogélohet ose kalon né pozicionin
ulur-pérkulur pérpara. Cila éshté gjendja mé e mundshme:

Njé pacient 30-vjecar, né 10 ditét e fundit, ankohet pér gérvishtje té fytit,
kollé té thaté, si dhe sekrecione té bollshme e té garta nga hunda gé jané béré
té trasha dhe né ngjyré té verdhé. Né té njéjtén kohé u shfag njé dhimbje koke,
si dhe dhimbje né fagen e djathté me pérhapje né dhémbét e sipérm, té cilét
theksohen kur anohen pérpara. Pacienti nuk pi duhan dhe nuk ka alergji Pér cilin
trajtim do té vendosni mé paré:

Njé pacient 32-vjecar ankohet pér rritje té sekretimit té pérmbajtjes sé pastér
nga hunda, teshtitje, gérvishtje té fytit, dhimbje koke dhe kollé dy ditét e
fundit. Ka njé temperaturé subfebrile me gjetje fizike normale té mushkérive dhe



zemrés. Cila éshté gjendja mé e mundshme:

Njé pacient 34-vjecar, gazetar, duhanpirés, i dobét ditét e fundit ankohet pér
dhimbje nén “lugé” té shogéruara me té pérziera, té cilat zakonisht ndodhin pas
mesnate dhe largohen pas ngrénies. Cila gjendje ka mé shumé gjasa té jeté:

Njé pacient 35 vjecar duhanpirés ankohet pér dhimbje né “lugé” dhe té pérziera,
té cilat kalojné pas ngrénies, por ndonjéheré edhe pérkeqésohen. Eshté konfirmur
prania e Heliobacter pylori né gjak. Pér cilin mjekim do té vendosni sé pari:

Njé pacient 35-vjecar né gjendje té miré té pérgjithshme pa dhimbje dhe
temperaturé ankohet pér urinim té shpeshté (mé shumé se dhjeté heré gjaté dités
dhe natés), djegie gjaté urinimit dhe nxitje té shpeshta pér té urinuar me
lagéshtim té diurezés sé pakét. Mohon ekzistencén e sekrecioneve gjenitale. Cila
gjendje ka mé shumé gjasa té jeté:

Njé pacient 43-vjecar me diabet ankohet pér dhimbje té dukshme ngérce né pjesén
e poshtme té kémbéve, té cilat shfagen kur ecén 200-300 metra dhe ulen pas
ndalimit. Ekzaminimi fizik zbuloi praniné e njé ngjyre dhe temperaturé normale
té kémbéve me pulsime té rregullta té arterieve té ekstremiteteve té poshtme.
Pér cilin ekzaminim té métejshém do té vendosni sé pari:

Njé pacient 45-vjecar ankohet pér dhimbje gjoksi gjaté sforcimeve fizike, té
cilat getésohen me ndérprerjen e aktivitetit. Pér ¢faré sémundje béhet fjalé:

Njé pacient 45-vjecar ankohet pér tharje té fytit, dhimbje gjaté gélltitjes dhe
kollé dy ditét e fundit. Nuk ka rritje té temperaturés sé trupit, fyti éshté i
kug dhe gjetjet fizike té mushkérive dhe zemrés jané normale. Cila gjendje éshté
mé e mundshme:

Njé pacient 45-vjecar ankohet pér tharje té fytit, dhimbje gjaté gélltitjes dhe
kollé dy ditét e fundit. Nuk ka rritje té temperaturés sé trupit, fyti éshté i
kug dhe gjetjet fizike té mushkérive dhe zemrés jané normale. Pér cilin trajtim
do té vendosni sé pari:

Njé pacient 45-vjecar, obez, duhanpirés me diabet, ka njé nivel té kolesterolit
LDL né gjak > 4.2 mmol/L. Cfaré trajtimi do té rekomandoni:

Njé pacient 48-vjecar, obez, duhanpirés, i cili konsumon sasi té konsiderueshme
alkooli, ankohet pér dhimbje té forta né gishtin e madh té kémbés, qé u shfaq
gjaté natés dhe vazhdon ende. Ai tregon se ditét e méparshme ka gené né njé
udhétim pune me njé automjet dhe ka konsumuar njé sasi té madhe mishi dhe
alkooli, ¢faré gjendje ka mé shumé gjasa kjo:

Njé pacient 50 vjecar, me profesion gazetar, duhanpirés, ankohet pér dhimbje
gjoksi gjaté sforcimeve fizike. Stres testi koronar éshté vlerésuar pozitiv, qé
do té thoté se ka njé probabilitet té larté pér sémundje té arterieve koronare.
Cilén terapi do ju vendosni sé pari:

Njé pacient 50-vjecar ankohet pér gul¢im, lodhje gjaté ecjes, dobési dhe énjtje
té té dy kémbéve (nén gju). Ai pésoi njé infarkt miokardi 2 vite mé paré. Dobési
zemre u diagnostikua me ekokardiografi. Pér cilén terapi fillestare do té
vendosni:

Njé pacient 50-vjecar, obez, duhanpirés, me presion té larté té gjakut, i cili



ka njé ményré jetese sedentare, ka njé nivel té kolesterolit LDL né gjak > 4.4
mmol/L. Cfaré trajtimi do té rekomandonit:

Njé pacient 52-vjecar, punétor komercial, duhanpirés, i cili konsumon sasi té
médha alkooli dhe merr tableta Aspirin ¢do dité, ankohet pér dhimbje nén “lugé”,
shogéruar me té pérziera, té vjella me pérmbajtje si llum kafeje, keqtrajtim.
Cili do té jeté hapi juaj i ardhshém:

Njé pacient 54-vjecar, obez, duhanpirés muajt e fundit, ankohet pér djegie né
“lugé” dhe nén sternum gé pérhapet né gafé dhe nuk ka lidhje me sforcimet
fizike, pra ndodh mé shpesh pas ngrénies dhe né njé pozicion té shtriré. (Cfaré
gjendje ka mé shumé gjasa té jeté?

Njé pacient 55-vjecar obez, me tension té larté gjaku vjen pér konsulté,
analizat laboratorike tregojné: niveli i sheqerit né gjak 6,3 mmol/L,
kolesteroli total 5,5 mmol/L, HDL-kolesteroli 0,9 mmol/L, LDL-kolesteroli 3,5
mmol/L. Cili ekzaminim duhet béré shtesé?:

Njé pacient 57-vjecar, duhanpirés, tek i cili indikohet absolutisht pérdorimi i
antiinflamatoréve josteroidé, ankohet pér dhimbje né “lugé” dhe té pérziera qé
kalojné pas ngrénies, por ndonjéheré pérkeqésohen. Pér cilin trajtim do té
vendosni sé pari:

Njé pacient 60-vjecar, duhanpirés, ankohet pér gulc¢im, lodhje gjaté ecjes dhe
énjtje té té dy kémbéve (nén gju). Prej vitesh ka tension té larté. Cila gjendje
ka mé shumé gjasa té jeté:

Njé pacient i diagnostikuar me sémundje té arterieve koronare ankohet pér
dhimbje té herépashershme né gjoks, pavarésisht terapisé sé rregullt. (Cfaré
késhille do t'i jepni atij né situatat kur shfagen dhimbje:

Njé pacient obez 55-vjecar me tension té larté té gjakut vjen pér njé konsulté.
Analizat laboratorike tregojné: niveli i sheqerit né gjak 6,3 mmol/L,
kolesteroli total 5,5 mmol/L, kolesteroli HDL 0,9 mmol/L, kolesteroli LDL 3,5
mmol/L dhe trigliceridet 3,2 mmol/L. Pér ¢faré sémundje béhet fjalér:

Njé paciente 18-vjecare, e gjaté dhe e dobét, ankohet pér ndjesi shpimi
gjilpérash né anén e majté té kraharorit, té cilat shfagen edhe né pushim dhe
shogérohen me rrahje té shpejta dhe friké. Cila gjendje éshté mé e mundshme:

Njé paciente 21-vjecare, né gjendje té pérgjithshme té miré pa dhimbje dhe
temperaturé, ankohet pér urinim té shpeshté (mé shumé se dhjeté heré né dité),
djegie gjaté urinimit dhe nxitje té shpeshta pér té urinuar me diurezé té pakét.
Mohon ekzistencén e sekrecioneve vaginale. Cila gjendje ka mé shumé gjasa té
jeté:

Njé paciente 22-vjecare né gjendje té pérgjithshme té miré, pa dhimbje dhe
temperaturé, ankohet pér urinim té shpeshté (mé shumé se dhjeté heré gjaté dités
dhe natés), djegie gjaté urinimit dhe nxitje té shpeshta pér té urinuar
lagéshtim té diurezés sé pakét. Pa pasur njé rezultat té urokulturés, ¢faré
trajtimi do té vendosni mé paré:

Njé paciente 49-vjecare, obeze, duhanpirése, ankohet pér dhimbje né gjurin e
djathté. Ekzaminimi fizik zbulon praniné e énjtjes poshté gjurit, ndjeshméri té
dhimbshme, rritje té nxehtésisé dhe skuqje té kufizuar. Pacientja jep
informacion se gjaté javés sé kaluar ka gené né njé udhétim té gjaté me avion.



Cila éshté gjendja mé e mundshme:

Njé paciente 51 vjegare, ish duhanpirése, ankohet pér fillimin e papritur té
dhimbjes sé gjoksit té lokalizuar né anén e majté té gjoksit, gulg¢im, rrahje té
shpejta zemre dhe kollé. Ajo iu nénshtrua njé operacioni abdominal 10 dité mé
paré. Pér ¢faré gjendje ka shumé gjasa té béhet fjalé:

Njé paciente 52-vjegare, duhanpirése né menopauzé, e cila punon né kompjuter,
muajt e fundit ankohet pér dhimbje kockash, veg¢anérisht dhimbje té shurdhér né
shpiné, e cila theksohet kur géndron né kémbé pér njé kohé té gjaté dhe né
pozicion i drejté. Pacientja éshté né gjendje té miré té pérgjithshme. Cila
gjendje ka mé shumé gjasa?

Njé paciente 55-vje¢are ankohet pér gul¢im sidomos gjaté ecjes, veganérisht
gjaté natés, lodhje né ecje, dobési dhe énjtje té té dy kémbéve(nén gju), ka
pasur infarkt miokardi 5 vite mé paré. Né cilin ekzaminim shtesé do ta dérgoni
pér té diagnostikuar gjendjen:

Njé paciente 55-vjegare, obeze, ankohet pér dhimbje koke dhe énjtje té pjeséve
té poshtme té kémbéve gé ndodhin kur géndron ulur pér njé kohé té gjaté.
Tensioni 1 gjakut éshté 160/90 mmHg. Cilén terapi pér tensionin e larté té
gjakut do té shmangni:

Njé paciente femér 50 -vjecare, me profesion menaxhere, duhanpirése, obeze me
presion normal té gjakut (130/80 mmHg) dhe vlera kufitare té lipideve té gjakut
trigliceride 1.6mmol/LHDL-kolesterol 1.0mmol/L LDL-kolesterol 3.6mmol/L). Cilin
trajtim do té zgjidhni sé pari:

Njé paciente femér 55-vjecare, obeze, duhanpirése dhe me diabet, ka njé nivel té
triglicerideve né gjak > 7.0 mmol/L. Cfaré trajtimi do té rekomandoni:

Njé paciente 32-vjegare ankohet pér rrjedhje hundésh, teshtitje, gérvishtje
fyti, dhimbje koke dhe kollé dy ditét e fundit. Ka njé ekzaminim té rregullt
fizik té mushkérive dhe zemrés me praniné e njé temperature subfebrile. Pér
cilin trajtim do té vendosni sé pari:

Njé paciente 35-vjec¢are ankohet pér rrjedhje hundésh, teshtitje, gérvishtje
fyti, dhimbje koke dhe kollé dy ditét e fundit. Ekziston njé ekzaminim té
rregullt fizik e mushkérive me praniné e njé temperature subfebrile. Gjetja e
zemrés tregon praniné e njé proteze artificiale té implantuar né pozicionin
mitral, si pasojé e sémundjes sé& méparshme té valvulés mitrale. Pér cilin
trajtim do té vendosni sé pari:

Njé person konsiderohet diabetik kur glicemia eséll (e verifikuar dy heré) né
gjakun venoz e shprehur né mmol/l, éshté e barabarté ose mé e larté:

Njé person konsiderohet diabetik kur glukoza e gjakut né gjakun venoz, 2 oré pas
marrjes sé 75 gram glukozé nga goja, éshté e barabarté me ose mbi vlerat:

Njollat/shénjat e koplikut né brendési té zgavrés orale jané karakteristike pér
té sémurét nga:

Nuk ka kolecistit kronik né:

Pacient 55 vjec obez duhanpirés ankohet pér dhimbje gjoksi gjate sforcimeve
fizike ka kolesterol té rritur né gjak dhe elektrokardiograme té rregullt. Pér



¢faré ekzaminim té métejshem duhet referuar:

Pacienti, 54 vje¢, obez, duhanpirés, javét e fundit ankohet pér njé ndjesi
djegieje né lugé dhe nén sternum gé pérhapet né qafé, e cila nuk lidhet me
pérpjekjet fizike, domethéné shfaget mé shpesh pas ngrénies. Ekzistenca e njé
hernie hiatale u diagnostikua me rendgenografi. Pér cilin trajtim duhet té
vendosni sé pari:

Pacienti, njé duhanpirés 49-vjecar me diabet, ankohet pér dhimbje té forta té
papritura, mpirje dhe ftohtési né pjesén e poshtme té kémbés sé majté.
Ekzaminimi fizik zbuloi ekzistencén e zbehjes dhe ftohtésisé sé kémbés dhe
mungesén e pulsimeve té arteries sé majté dorsalis pedis. Pér ¢faré gjendje ka
shumé gjasa té béhet fjalé:

Pandemité e médha té gripit ndodhin kur ka ndryshime né:

Parandalimi sekondar pérfshin:

Pas kalimit té etheve té skuqjes (pug¢rravek:

Pas sa kohésh duhet ta urdhéroni pacientin té kontrollojé lipidet e gjakut, nése
e keni vendosur né njé regjim higjieno-dietik pér shkak té rritjes sé nivelit té

kolesterolit né gjak:

Pér cilén nga sémundjet e treguara éshté shumé e réndésishme etiologjia
shkollore:

Pér fruthin né pasqyrén klinike konstatim karakteristik éshté shfaqja e:

Pér fruthin, rubeolén dhe parotitin:

Pér infeksionet e streptokokut, burimi i infeksionit éshté:

Pér njé grua 25-vjecare, kérkesat e saj ditore pér hekur jané:

Pér té béré njé vlerésim té ploté té marrjes sé makro dhe mikronutrientéve
pérmes ushqimit, zakonisht né hulumtim pérdoret njé nga kombinimet e méposhtme
té instrumenteve:

Pér té zhvilluar njé pasqyré klinike klasike té dizenterisé bacilare:

Pér té zhvilluar njé pasqyré klinike klasike té helmimit nga ushqgimi me
salmonelozé:

Pér vaksinimin kundér poliomielitit pérdoret:
Pér varicelén né pasqyrén klinike konstatim karakteristik éshté:
Periudha e inkubacionit pér sémundjet infektive éshté mé e shkurtér nése:

Periudhat e zgjatura me temperatura té larta né periudhén e verés, té shogéruara
me rritje té rrezatimit UV, rrisin rrezikun e sémundjeve té méposhtme:

Pérmes nukleuseve Vels dhe pluhurit transmetohen sémundjet respiratore:

Pérmes pikave Fliege mé sé shumti transmetohen sémundjet respiratore:



Prevalenca pérfagéson:

Problemi i obezitetit dhe shéndetit publik éshté kompleks. Njé nga faktorét e
renditur mé poshté nuk éshté pjesé e kétij problemi:

Pyetjes “pse” shfaqet njé sémundje apo gjendje e caktuar, pérgjigje japin:

Qendra shéndetésore, né vendin toné, éshté njé organizaté tipike pér ofrimin e
kujdesit parésor shéndetésor, por:

Rekomandimet e OBSH-sé pér aktivitetin fizik gé& promovon shéndetin pér njerézit
e moshés 18 deri né 65 vje¢ jané:

Rezervuari dhe burimi i infeksionit pér kolerén jané:

Rreth 2/3 e infeksioneve respiratore:

Rreth 2/3 e infeksioneve té zorréve:

Rruga aerogjenike e transmetimit ndodh pérmes:

Rubeola ka réndési té vecanté nése prek njé grua shtatzéné sepse shkakton:
Rubeola paraqget rrezikun mé té madh pér:

Sa éshté kohézgjatja mesatare e trajtimit té sémundjes sé Basedov me barna
sintetike antitiroide?

Sa kohé para shintigrafisé sé tiroides duhet té ndérpritet terapia zévendésuese
me tiroksiné te pacientét me hipotiroide?

Sa nga pacientét e shtriré né shtrat jané té prekur nga infeksionet
intraspitalore:

Sa pérqgind sheqger ka 100 gram buké e thjeshtér?

Salmoneloza éshté njé sémundje gqé manifestohet si sémundje akute infektive, dhe
paraget njé problem té réndésishém té shéndetit publik né té gjitha vendet e
botés. Karakteristikat e salmonelozés jané:

Salmonelozat pérfagésojné:

Salmonelozat sekretojné:

Sémundjet e transmetueshme té detyrueshme transmetohen:

Sémundjet fakultative té transmetueshme transmetohen:

Sémundjet infektive mund té shfagen né formén e:

Sémundjet infektive gé transmetohen népérmjet ujit té kontaminuar dhe ushqgimit
té kontaminuar kané:

Sémundjet infektive té transmetuara népérmjet ushqimit nuk pérfshijné:



Shénimi i detyrueshém i vlerés ushqyese té njé produkti ushqgimor nénkupton gé
informacioni i méposhtém duhet té renditet né deklaratén e produktit:

Shfagqja e efloreshencave polimorfike né lékuré jané karakteristike pér:
Shkalla e hospitalizimit e tregon:

Si duhet té administrohet terapia zévendésuese hormonale pas tiroidektomisé
totale pér kancerin e diferencuar té tiroides?

Si quhen infeksionet gé ndodhin né institucionet shéndetésore:
Si quhet reduktimi i transparencés sé kristalit tek diabetikét?
Si transmetohet hepatiti viral “A”?

Siguria-Besueshméria éshté njé vecori e réndésishme e njé testi depistues pér
zbulimin e hershém té sémundjeve, gé do té thoté:

Sipas indikacioneve epidemiologjike, punonjésit shéndetésoré duhet té vaksinohen
kundér:

Sipas lokalizimit, infeksionet intraspitalore jané:

Sipas ményrés se si transmetohen sémundjet infektive, vektorét ndahen né:
Sipas origjinés sé agjentit, infeksionet intraspitalore ndahen né:
Stafilokokét né ushgimin e kontaminuar sekretojné:

Substancat ndotése né ajér gé shkaktojné njé problem té madh mjedisor dhe té
shéndetit publik né vendin toné jané:

Té gjithé vajrat e méposhtém jané té larté né kalori, pérveg?
Te kolera ka / dallojmé:
Té sémurét me tifo té zorréve sipas pamjes klinike kalojné:

Te té sémurét me erizipelé pasqyra klinike karakterizohet me skuqje té fytyrés
ose pjesés tjetér té trupit dhe gjymtyréve:

Te té sémurét me skarlatiné pasqyra klinike karakterizohet nga:

Tek diabetikét cili vend preferohet mé shumé pér artropatiné nervore?
Tek té rriturit, kérkesat ditore pér kalcium jané:

Toksikoinfeksionet alimentare jané sémundje té shkaktuara nga:

Tregoni elementin gé nuk ndikon ndjeshém né rritjen dhe zhvillimin fizik té
fémijéve shkolloré:

Triasiku ekologjik ose Gordon pérbéhet nga:

Triasiku ekologjik pérbéhet nga:



Vaksina e gripit bén pjesé né grupin e:

Vaksina e tetanozit pérbéhet nga:
Varicela éshté njé sémundje akute infektive:

Zinxhiri i Vogralikut si model pér shfaqjen e sémundjeve infektive pérbéhet nga
elementét e méposhtém:



