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YnarcTBo 3a 1OKTOpHUTE:

lMPETNOPAKU 3A AHTU- KOBU/-19 BAKLIMHA HA MNMALUUNEHTUTE CO
PEBMATCKU ABTOUMYHU U BOCITAJ/INTE/IHU BOJIECTU

Llenta Ha oBa YNaTcTBO € HA MaTUYHUTE LOKTOPU, UHTEPHUCTUTE M PEBMATO/sI03MTe A UM 06e3beam
npenopakn 3a BaKuuHaumja co aHTU-KOBMA-19 BakuuHa 3a MauMeHTUTe CO aBTOMMYHU W
uHdpnamaTopHuM peBmaTcku 6onectn (AUPB).

MauneHTuTe co AUPB ce co MOBMCOK PU3NK 3a XocnuTaausaumja u nonowun nocneamum og KOBU-19
cnopefeHo co onwTata nonynauunja M Tpeba Aa MmaaT NPUOPUTET 3a BaKUWHauMja npeg, onwTaTta
nonysaumuja Ha ucta Bo3pacT. [lokTopoT Tpeba ro uHbopmMmmnpa NauUeHToT 3a NpMuMarbe Ha aHTU-KOBUA-
19 BakuUMHa, 3a NPegHOCTUTE U PU3NLUTE O BaKLMHATa U 3@ MOXKHOCTA MALUMEHTUTE KOM npumaart
uMmyHomMmoaynaTopHa tepanuja (MMT) ga pa3sujat nocnab v NnoKpaTKoTpaeH MMyH oarosop. OanyKaTa 3a
BaKUWHMparbe cekoraw Tpeba ga 6uage SAEAHUYKA. Hema KoHTpanHAMKaummn 3a nauymeHtM co AUPB
OCBEH MOo3HaTuTe (aneprvja Ha KOMMNOHEHTA Ha BaKuMHaTa). MNocTon pu3MK 3a ersauepbauymja Ha AUPB
nocne aHTM-KOBU/-19 BaKymHaumja.

YNaTCcTBOTO HEMa 3a LEeNl U He MOXKEe 43 ja 3aMeHM NpoLueHKaTa Ha PeBMaToNoroT U/Man MUCNEHETO U
n36opoT Ha MaumeHToT. YnaTcTBoTo e 6asvpaHo Ha Boawuute Ha BpPUTAHCKOTO 34pysKeHUe Ha
peBmaTtonosu (British Society for Rheumatology) 1 AMepuKaHCKMOT Konel Ha peBmaTonosu (ACR).

Mpenopaku 3a aHTU-KOBU/-19 BaKumMHA Ha NAaLUEHTU CO aBTOUMMYHU U
MHPNaMaATOPHU peBMaTCKU bonectu

MauuneHTn co AUPB Tpeba aa npumat aHTU-KOBU-19 BakumHa.* BakunHaTta Tpeba ga ja npumar
He3aBMCHO Aa/n ce IeKyBaaT WU He CO UMYHOMOZAYNATOPHa Tepanuja.

BaKkumuHaTa Tpeba ga ce gase WTO NOCKOPO Kaj 406PO KOHTPOAMPAHM NALMEHTU CO HACKA aKTUBHOCT
Ha 3a60/1yBarbeTO. Kaj akTUBHM NaLMeHTH, co noTewkn popmu Ha AUPE, 3a40/KUTENHO e NpeTXoaHa
KOHCY/TauMja co peBMaTonor.

Mo BaKuMHaumja naumeHTUTe co AUPB Tpeba Aa ce NpuapKyBaaT U NOHAaTaMy KOH NpeBeHTUBHUTE
MEpPKM (coumjanHa gUCTaHLa, Macka, MUeHe Ha paLe).

YneHoBWTE Ha cemejcTBATa Ha NauneHTUTe Tpeba Aa ce BaKUMHMpPAAT Kora BakLMHaTa ke um buge
[0CTarnHa, HO HemaaT MPUOPUTET 3a pPaHa BaKLMHALUM]a.

Hema noTpeba aa ce ogpeaysaart IgM u I1gG aHTUTeNa 3a wunectmort (spike) npotenH unm
HyKneokancngHute npotenHu Ha CAPC-KoB2 BupycoT, HUTY npes BaKuMHaumMja HUTY nocne
BaKLMHaLMja.

EnekTuBHUTE onepatnuBHU 3a¢aTM Tpe6a Aa ce n1aHunpaat 7 peHa npeg nam nocne BakumMHarta.

*BospacT > 16



Kora pa ce page aHtTn-KOBU/-19 BaKumHa u ganu pga ce moguduumpa
BpemeTo Ha MMyYHOMoAyAaTopHaTa Tepanuja (MMT)

X1UAapoKCUXNopoOXUH
KoTpukocreponam (npeaHU30HCKU
eKBMBaneHT) aosa <20mg/aHesHO
CyndacanasuH

NednyHomunp

MukodeHonat modpetun
AzaTtnonpuH

Uuknopocpamup (opaneHn)
MMyHOrn106yIMHN MHTPABEHO3HO
TNF-a uHxubutopwm,

AHTuTena KoH IL-6R, IL-1, IL-17, IL-12/23, IL-
23

Bennmymab (opaneH)

Hema moanduKkaumnja Ha BpemeTo Ha
aAMUHUCTPaunja HUTYy Ha UMT HUTy Ha
BaKUWHaTa.

AbaTtauenT cybKyTaH

He ce pasa 2 Hegenu npea u 2 Hegenw nocne
npBaTa 4033 Ha BaKUWHA; Hema
npunarogyBaka 3a BTOpaTa 4033

Ab6aTtauenTt MHTPpaBeHO3€eH

MpBa A03a Ha BaKUMHa ce AaBa 4 Heaenu
nocne uHoysujata co abatauent a
cybcekBeHTHaTa BTopa MHY3Hja co
abaTauenT ce oAn0KyBa 3a 1 Heaena;
Hema npunaroaysarba 3a BTOpaTa [03a Ha
BaKLUMWHaTa

KopTtukocrepoungm (KC)
nNpeaHN30HCKU eKBuBaneHT 220mg/aHeBHo

KoHcyntauuja co peematonor! MoTtpebHo e
nocreneHo Hamasnysare Ha KC a0 HajHMCKaTa
0,033 Ha o4prKyBakbe npeg Aa ce AaaaT ABeTe
003U Ha BaKUMHATA; AOKO/IKY € HYXHO go03aTa
Ha KC moxke aa ce 3ronemu eaHa Heaena
nocsie BTopaTta 4033 Ha BaKUMHaTAa.

MeTtoTpekcar (MTX)
JAK nHxmbutopu
Uuknopocpamug (CYC) uHTpaBeHo3eH

MTX, JAK nuxmbutopu n nHtpaseHoseH CYC
ce gaBaaT 2 Hegenu npea v nocne cekoja
0,033 Ha BaKLUMHa.

Hema moandmKaumja 3a BakumnHaTa

Putykcumab (RTX)

RTX HajmanKky 4 Hepgenu npeg npsa 4033 Ha
BaKLUMHATA;

Opnoxu ro RTX 3a 2 Hegenu nocae BTopaTa
0,033 Ha BaKUMHaTa.
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